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Editorial 

Das	   Herzstück	   der	   „Oase“	   –	   so	   höre	   ich	   es	  
immer	   wieder	   –	   sind	   die	   Terminseiten,	   die	  
nicht	  nur	  zufällig	  auch	  in	  der	  Mitte	  jeder	  Aus-‐
gabe	   zu	   finden	   sind.	   Hier	   werden	   die	   kom-‐
menden	   Gottesdienste	   und	   Veranstaltungen	  
angesagt,	  hier	  schlägt	  das	  Herz	  der	  Gemeinde.	  
Entsprechende	  Umsicht	   sollte	   man	   also	  wal-‐
ten	   lassen,	   wenn	   an	   dieser	   Stelle	   ein	   in	   der	  
Branche	  sogenanntes	  „face-‐lifting“	  ansteht.	  

Trotzdem	  werden	  die	  Veränderungen	  (S.12-‐18)	  
sofort	  in	  den	  Blick	   fallen,	  und	  es	  wird	  vielleicht	  
eine	  Weile	  dauern,	   bis	  man	   sich	  an	  den	  neuen	  
Aufbau	  und	  das	  neue	  Layout	  gewöhnt	  hat.	  Ziel	  
der	   Redaktion	   ist	   es	   jedenfalls,	   die	  Übersicht-‐
lichkeit	   zu	   verbessern,	   Wiederholungen	   über-‐
flüssig	  zu	  machen	  und	  auch	  den	  Charakter	   un-‐
serer	   Gemeinde	   schon	   in	   der	   Form	   widerzu-‐
spiegeln.

Dafür	  werden	  die	  Terminseiten	  nun	  ausschließ-‐
lich	  kalendarisch	  nach	  Datum	  geordnet.	  Auf	  die	  
bisher	   übliche	   Trennung	   von	   Gottesdiensten	  
und	   Veranstaltungen	   haben	   wir	   bewusst	   ver-‐
zichtet,	   um	   nicht	   zuletzt	   auch	   dem	   biblischen	  
Verständnis	   Rechnung	   zu	   tragen,	   dass	   ein	  
christlicher	   Gottesdienst	   nicht	   nur	   liturgisch	  
verstanden	   werden	   darf,	   sondern	   viel	   weiter	  
gefasst	   werden	   muss	   (vgl.	   Jak	   1,27,	   Röm	   12,1,	  
Phil	  2,17).	  Gut	   sichtbar	  wird	  das	  in	   unserer	  Ge-‐
meinde	   bereits	  daran,	   dass	   kaum	   eine	   liturgi-‐
sche	   Feier	   allein	   steht,	  ohne	  dass	  sich	  ein	   Ge-‐
meindekaffee,	   ein	  Charity-‐Event	   oder	   ein	   ge-‐
meinsamer	   Besuch/Ausflug	   daran	   anschließt.	  
Diese	   Verknüpfung	   ist	   biblisch-‐theologisch	  
gewollt	  und	   sollte	   auch	   auf	   den	  Terminseiten	  
nicht	  aufgegeben	  werden.

Zusammen	  geführt	  werden	   fortan	  auch	  unse-‐
re	   beiden	   Standorte	   Ham	   und	   Whitechapel.	  
Selbst	   wenn	   die	   Entfernung	   groß	   und	   der	  
Verkehr	   oft	   ein	  Hindernis	  ist,	  so	  sind	  wir	  doch	  
eine	  Gemeinde,	   für	  die	  es	  durchaus	  auch	  von	  
Interesse	  sein	   sollte,	   was	   der	   jeweils	   andere	  
Standort	   gerade	  anbietet.	  Vielleicht	  wird	  eine	  
besondere	   Neugierde	   geweckt	   oder	   man	   ist	  
zufällig	   in	  der	  Nähe,	  und	   eine	  Teilnahme	  wird	  
doch	   noch	   möglich.	   Die	   gewohnte	   farbliche	  
Zuordnung	   für	   Termine	   in	   Ham	   (grün)	   und	  
Whitechapel	   (lila)	   bleibt	   zur	   besseren	   Orien-‐
tierung	  jedenfalls	  erhalten.

Neu	  eingeführt	   haben	   wir	   auch	   die	  Rubriken	  
„Blickpunkt	  Kirche“	  (S.	  10-‐11)	  und	  „Kulturzeit“	  
(S.	   9).	   In	  der	  einen	  wollen	  wir	   kleine	  Sehens-‐
würdigkeiten	   in	   unseren	   beiden	   Kirchen	   vor-‐
stellen,	   in	   der	   anderen	   auf	   interessante	   Bü-‐
cher,	   Filme,	   Inszenierungen	   und	   Konzerte	  
hinweisen.
Die	   Redaktion	   freut	   sich	   dabei	   ausdrücklich	  
über	   Anregungen,	   Wünsche	  und	   Kritik	   –	  viel-‐
leicht	   sogar	   über	   einen	   nächsten	   Beitrag.	  
Denn	   nur	   so	   kann	   die	  „Oase“	  ein	   lebendiges	  
und	  buntes	  Abbild	  unserer	  Gemeinde	  bleiben.

Ihr/Euer
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Christlich	   verstanden	   geht	   es	   beim	   Fasten	  
nicht	   um	   ein	   „weniger“,	   sondern	   um	   ein	  
„mehr“.	  Ziel	  sind	  natürlich	  nicht	  mehr	  Pfunde,	  
mehr	  Konsum,	  mehr	  (Freizeit-‐)Stress,	  weshalb	  
auch	   ein	   Verzicht	   auf	   Schokolade,	   Alkohol	  
oder	   Termine	   durchaus	   sinnvoll	   sein	   kann.	  
Schließlich	   wussten	   schon	   die	   alten	   Römer:	  
„Mens	   sana	   in	   corpore	   sano/Ein	   gesunder	  
Geist	  in	  einem	  gesunden	  Körper“	  (Juvenal).	  

Aber	  Fasten	  ist	  keine	  Diät.	  Fasten	  will	  befreien	  
und	  neue	  Lebensquellen	  erschließen.	  Abhäng-‐
igkeiten	   und	   Gewohnheiten,	   mit	   denen	   wir	  
uns	  zwar	   irgendwie	  arrangiert	   haben,	   die	  uns	  
aber	   alles	   andere	  als	  gut	  tun,	   sollen	  abgelegt	  
werden,	   damit	   Raum	   für	   Neues	   entsteht,	  das	  
uns	   tiefer	   mit	   dem	   Geheimnis	   und	   den	  
Möglichkeiten	   unseres	   eigenen	   Lebens	   in	  
Verbindung	  bringt.

Fasten

Thema

Als	   Christen	   stoßen	   wir	   spätestens	   hier	   auf	  
Gott,	   der	   für	  uns	  Ursprung	  und	  Ziel	   allen	  Le-‐
bens	   ist,	  der	   aber	  auch	  in	  unserem	  Alltag	  will,	  
„dass	   wir	   das	   Leben	   haben	   und	   es	   in	   Fülle	  
haben“	   (Joh	   10,10).	   Entsprechend	   müsste	  
eigentlich	   am	   Anfang	   jeder	   Fastenzeit	   die	  
selbstkritische	   Frage	   stehen:	   Wie	   schaffe	   ich	  
es	   in	   den	   kommenden	   Tagen	   und	   Wochen,	  
Gott	  näher	  zu	  kommen?	  

Das	   bekannte	   Bonmot	   geht	   so:	   „Ich	   bin	   ei-‐
gentlich	  ganz	  anders,	   aber	   ich	  komme	  nur	   so	  
selten	   dazu“.	   Fastenzeit	   will	   Schluss	  machen	  
mit	   den	   Ausflüchten	   und	  Anlass	  sein,	   endlich	  
zu	  uns	  zu	  kommen	  und	  zu	  werden,	  wer	  wir	  als	  
Gottes	  Kinder	  wirklich	  sind.

Andreas	  Blum
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Willkommen bei Ihrem deutschen Ärzteteam

Hausarz t· Kinderarzt · Frauenarzt 

020 8940 5009

Die Arztpraxis. 
Für Sie, neu definiert.

FASTEN
Weniger oder Mehr?

Verzicht oder Genuss?

Trübsal oder Lachen?

Erwartung oder Annahme? 

Lüge oder Aufrichtigkeit?

Kritik oder Motivation?

Aufregung oder Ruhe? 

Jammern oder Freude? 

Kontrolle oder Vertrauen?

Egoismus oder Schenken? 

Stolz oder Demut?

Neid oder Dankbarkeit?



„Hausmannskost“	   Grünkernfrikadellen	  

Zutaten	  

Zubereitung:	   Zwiebel	  würfeln	   und	   andünsten.	  
Brühe	   und	   Grünkernschrot	   dazugeben	   und	  
aufkochen,	   ca.	   10	  Minuten	   ausquellen	   lassen.	  
Eier,	  Gewürze,	  und	  Käse	  untermengen.	  Aus	  der	  
Masse	   Frikadellen	   formen	  und	   in	  Sesam	  wen-‐
den.	  Die	  Frikadellen	  dann	  in	  Öl	  ca.	  3-‐4	  Minuten	  
von	  jeder	  Seite	  anbraten.	  Nicht	  zu	  früh	  umdre-‐
hen,	  sonst	  fallen	  sie	  auseinander.

Miriam	  Hoff

Thema
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Keine	  Überraschung:	   Die	  meisten	   Deutschen	  
verzichten	  in	  der	   Fastenzeit	   vorzugsweise	  auf	  
Alkohol,	   gefolgt	   von	   Süßigkeiten	   und	  Fleisch.	  
Wenige	  verändern	  den	   alltäglichen	  Lebensstil	  
und	  nutzen	  ihre	  Handys	  weniger	  oder	   gehen	  
öfter	  zu	  Fuß.

Und	  wie	  sieht	  es	  bei	  euch	  aus?
Worauf	   würdet	   Ihr	   am	   ehesten	   verzichten?	  
Was	   ist	   euer	   üblicher	   Verzicht?	   Probiert	   Ihr	  
dieses	  Jahr	  etwas	  ganz	  Neues	  aus?

Das	  größte	  Problem	   ist	  ja	   immer,	  den	  Verzicht	  
auch	  40	  Tage	  durchzuhalten	  und	  nicht	  vorzei-‐
tig	  aufzugeben.	  

Für	   die	   Fastenzeit	   habe	   ich	   ein	   Rezept	   für	  
euch	   gefunden,	   das	   zumindest	   den	   Verzicht	  
auf	   Fleisch	  und	   süßes	   Essen	   leichter	   machen	  
soll	  –	  lasst	  es	  euch	  schmecken!

So fasten die Deutschen

200	  g	  Grünkernschrot	  
1/2	  l	  Brühe	  
1	  große	  Zwiebel	  
1-‐2	  Eier	  
1	  EL	  Oregano	  
1	  EL	  Senf	  
1	  EL	  geriebener	  Käse	  
	  1/2	  TL	  Salz	  
Sesamsamen	  
Öl	  



„Was	   mich	   inspirierte,	   sind	   die	   beiden	   läng-‐
sten	  Flüsse	   in	   Nigeria:	   die	   Ströme	  Niger	   und	  
Benue.	   Sie	   fließen	   zusammen	   und	   existieren	  
friedlich	   nebeneinander,	   obwohl	   sie	   aus	   ver-‐
schiedenen	   Quellen	   stammen.	   Wenn	   diese	  
Naturkräfte	   tatsächlich	   zusammenkommen,	  
sich	   gegenseitig	   ihren	   Eindruck	   aufprägen,	  
sich	  gegenseitig	  halten,	  sich	  ansehen	  und	  sich	  
sagen	   können:	   ‚Schau,	   ich	   bin,	   weil	   du	   bist‘,	  
dann	   ist	   das	   genau	   das,	   was	   ich	   versuche	  
auszudrücken.	  Es	  geht	  um	  Vielfalt	  und	  Einheit:	  
auch	  wenn	  wir	  verschiedenen	  Ursprungs	  sind	  
und	  verschiedene	   Identitäten	  haben,	   sind	  wir	  
doch	   immer	   wir.	   Wir	   wenden	   uns	   dem	   An-‐
deren	   zu	   und	   sagen	  unserem	  Gegenüber:	   Ich	  
bin,	  weil	  du	  bist.“	  [Chidi	  Kwubiri]

MISEREOR Hungertuch 2017/2018 -
“Ich bin, weil du bist”

Thema

Ich	  bin,	  weil	  du	  bist	  
Ich	  bin,	  weil	  du	  bist	   lautet	   ein	  bekanntes	  afri-‐
kanisches	   Sprichwort.	   Es	   drückt	   die	   Vorstel-‐
lung	   aus,	   dass	   es	   zum	   Menschsein	   dazu	  
gehört,	  Teil	  eines	  Beziehungsnetzes	  mit	  Gott,	  
den	  Mitmenschen	  und	  der	  Natur	  zu	  sein.	  Eine	  
universale	   Geschwisterlichkeit	   und	   die	  
Verantwortung	   für	   unser	   „gemeinsames	   Zu-‐
hause“ 	  verbindet	   alle	  Menschen	  miteinander,	  
betont	   Papst	   Franziskus.	   In	   künstlerisch	   an-‐
sprechender	   Weise	   vertieft	   das	   Bild	   diesen	  
Zusammenhang	   zwischen	   Umkehr	   und	  
Solidarität.	  
Der	   nigerianisch-‐deutsche	   Künstler	   Chidi	  
Kwubiri	   gestaltete	   zwei	   gleich	   große	   Lein-‐
wände	   in	   leuchtendem	   Grün	   und	   Gelb,	   die	  
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nicht	   Religiösen	   in	   einer	   vielschichtigen	   Ge-‐
sellschaft:	   Ein	   Hungertuch	   für	   alle,	   die	   ohne	  
Berührungsängste	   Spaltungen	   überwinden	  
und	  über	  Gräben	  springen	  wollen!

Chidi	   Kwubiri,	   geboren	   1966	   in	   Umuahia/
Nigeria,	   ist	  ein	  international	  bekannter	  und	  viel	  
beachteter	  Künstler;	   er	  absolvierte	  die	  Düssel-‐
dorfer	   Kunstakademie	   bei	   Prof.	   Buthe	   und	  
Prof.	   A.	   R.	   Penck	   (Meisterschüler);	   heute	   lebt	  
er	  mit	   seiner	   Familie	   in	  Pulheim	  bei	  Köln.	   Das	  
Zusammenspiel	   von	   bunt	   gespritztem	   Hinter-‐
grund	   und	   perfekt	   ausgeführtem	   Pinselstrich	  
ist	  charakteristisch	  für	   Chidi	  Kwubiris	  einzigar-‐
tigen	  Stil.

Quelle:	  
https://fastenaktion.misereor.de/fileadmin/user
_upload/fastenaktion/02_hungertuch/erste-‐les
ehilfe-‐hungertuch-‐2017-‐2018.pdf	  

Thema
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durch	  einen	  schmalen	  Zwischenraum	  Abstand	  
halten	   und	   gemeinsam	   das	   Hungertuch	   bil-‐
den.	   Er	   zeigt	   zwei	   Menschen	   in	   intensiver	  
Begegnung	   an	   einer	   Grenze,	   die	   nicht	  
zerschneidet,	   sondern	   Brücke	   wird:	   Sie	  
schauen	   sich	   an.	   Sie	   halten	   einander.	   Weder	  
Mann	  noch	  Frau:	  Erst	  kommt	  der	  Mensch	  und	  
dann	  das	  Geschlecht,	  betont	  der	  Künstler.

Grenze	  als	  Ort	  der	  Begegnung
Vom	   Hungertuch	   lässt	   sich	   nicht	   sprechen,	  
ohne	  zu	  erzählen	   von	   überfüllten	  Flüchtlings-‐
booten,	   von	   dichtgemachten	   Grenzen	   und	  
hochgezogenen	   Mauern.	   Flucht	   hat	   viele	  
Gesichter.	   Schauen	   wir	   sie 	  uns	   an.	   Das	  Hun-‐
gertuch	   zielt	   auf	   einen	   respektvollen	   Dialog	  
mit	   allen	   und	   kann	   helfen,	   manch	  altbekann-‐
tes	  Thema	   in	  neuer	   Perspektive	   zu	   sehen.	   Es	  
ermutigt	  zur	  dringend	  notwendigen	  Koopera-‐
tion	   mit	   Andersdenkenden	   und	   zum	   Dialog	  
auf	   Augenhöhe	   mit	   anderen	   Religionen	   und	  
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Sarah	  ist	  9	  Jahre	  alt	  und	  sie	  überlegt,	  auf	  was	  sie	  ab	  Aschermittwoch	  verzichten	  kann.	  Süßigkeiten	  
oder	  Fernsehen	  wie	  die	  letzten	   Jahre?	  Nicht	   schon	  wieder	  und	  das	  macht	   doch	  auch	  jeder.	  Und	  
was	  haben	  eigentlich	  Gummibärchen	  und	  das	  Einhorn	  mit	  Gott	  zu	  tun?	  

Also	  überlegt	  sie,	  auf	  was	  sie	  verzichten	  könnte.	  Schwer	  muss	  es	  fallen	  und	  tiefer	  muss	  es	  gehen	  –	  
bis	  ins	  Herz	  hinein.	  Da	  ist	  sich	  Sarah	  sicher.	  

Und	  dann	  fasst	  sie	  ihre	  Gedanken	  in	  einem	  Gebet	  zusammen:	  

Lieber	  Gott,	  
ich	  weiß,	  du	  traust	  mir	  eine	  Menge	  zu.	  
Hilf	  mir,	  mich	  jetzt	  in	  der	  Fastenzeit	  von	  allem	  zu	  trennen,	  
was	  mich	  belastet	  und	  unnötig	  ist:	  
meine	  faulen	  Ausreden,	  
mein	  Gemäkel	  am	  Essen,	  
meine	  Schadenfreude,	  
meine	  Angewohnheit,	  zu	  fragen,	  was	  ich	  bekomme,	  wenn	  ich	  im	  Haushalt	  helfe.	  
Was	  meinst	  du,	  lieber	  Gott?	  Reicht	  das	  fürs	  Erste?	  Ich	  denke	  schon.	  
Denn	  wenn	  ich	  mir	  zu	  viel	  vornehme,	  klappt	  das	  mit	  meinen	  Vorsätzen	  nicht	  so.	  
Ich	  denke,	  du	  sieht	  das	  auch	  so.	  
Amen.	  

Na,	  ist	  da	  auch	  was	  für	  dich	  dabei	  oder	  hast	  du	  schon	  eine	  andere	  Idee?	  

Oder	  doch	  lieber	  Gummibärchen,	  Schokolade,	  Fernsehen?	  
Ja,	  klar,	  warum	  nicht,	  und	  damit	  es	  auch	  tiefer	  bis	  ins	  Herz	  hinein	  geht.	  Vielleicht	  gibt	  es	  etwas,	  das	  
du	  machen	  könntest	  anstatt	  fernzusehen...	  oder	  was	  könnte	  man	  mit	  dem	  Geld	  machen,	  das	  man	  
spart,	  wenn	  man	  nichts	  Süßes	   ist...	   Ich	  bin	  mir	  sicher,	   dir	   fällt	   etwas	  ein!	  Und	  dann	  haben	  Gum-‐
mibärchen	  &	  Co.	  auch	  etwas	  mit	  Gott	  zu	  tun.	  

Anke	  Stüber
Foto:	  	  ©Markus	  Mainka,	  fotolia.de

Was haben Gummibärchen mit Gott zu tun?

Thema
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Kinderseite

Stephan  antwortet  –

Was	  ist	  das	  Hochgebet?
Und	  wieso	  dauert	  die	  Messe	  so	  lange?

Kinder  fragen  –  

Das	  Hochgebet	  heißt	  so,	  weil	  es	  das	  wichtigs-‐
te	   und	   höchste	   Gebet	   ist,	   das	   wir	   haben.	   In	  
der	   Messe	   steht	   es	   an	   der	   zentralen	   Stelle.	  
Und	  sie	  dauert	   deshalb	   so	   lange,	  weil	  sie	  der	  
wichtigste	  Gottesdienst	  ist,	   den	  wir	  haben.	  Es	  
gibt	   auch	   noch	   andere	   Gottesdienste,	   z.B.	  
Taufe	  oder	   Andacht.	   Die	   Messe	   ist	   aber	   am	  
wichtigsten,	   weil	   wir	   glauben,	   dass	   Jesus	   in	  
der	   Messe	  mitten	   unter	   uns	   ist,	   im	   Heiligen	  
Brot.	  Und	  das	  dauert	  eben.	  
Die	   Messe	   hat	   einen	   festen	   Ablauf,	   der	   auf	  
den	  Höhepunkt	   hinweist.	   Sie	  beginnt	   mit	   der	  
Eröffnung,	  im	  Namen	  des	  Vaters	  und	  des	  Soh-‐
nes	  und	  des	  Heiligen	  Geistes.	  Dann	  überlegen	  
wir,	   was	  alles	   zwischen	  uns	  und	   Gott	   stehen	  
kann,	   und	   das	   soll	   weg.	   Deshalb	   gibt	   es	   das	  
Schuldbekenntnis.	   Dann	   rufen	   wir	   im	   Kyrie	  
Jesus	   in	   unsere	  Mitte.	   Es	   folgt	   der	  Wortgot-‐
tesdienst.	   In	   ihm	   hören	  wir	   das	  Wort	   Gottes,	  
dass	   uns	   Priester	   oder	   Diakon	   in	  der	   Predigt	  
erläutern.	   Die	   Gemeinde	   antwortet	   mit	   dem	  
Glaubensbekenntnis:	   Wir	   haben	   das	   Wort	  
gehört	   und	   wir	   glauben	   daran.	   Dann	   die	  
Eucharistiefeier.	   Eucharistie	  ist	   griechisch	  und	  
heißt	   „Dank“.	   Sie	   fängt	   mit	   der	   Gabenberei-‐
tung	   an.	   Brot	   und	   Wein	   werden	   zum	   Altar	  
gebracht,	   damit	   sie	   gewandelt	  
werden	   können	   in	  Leib	   und	   Blut	  
von	   Jesus.	   Anschließend	   kommt	  
die	   Präfation,	   ein	  Gebet,	   das	  an	  
die	   Worte	   aus	   der	   Bibel	   an-‐
knüpft.	   Sie	  sagt	   uns,	  was	  gut	   für	  
uns	  Menschen	  ist.	  Dann	  folgt	  das	  
Heilig	   (Sanctus).	   Gott	   wird	   ge-‐
priesen.	  Es	  ist	  der	  Einstieg	  in	  das	  
Hochgebet,	   das	   jetzt	   folgt.	   In	  

diesem	   höchsten	   Gebet,	   das	   die	   Kirche	   hat,	  
wandelt	   der	   Priester	   Brot	   und	   Wein	   in	   Leib	  
und	  Blut	  von	  Jesus.	  Wir	  glauben,	  dass	  sich	  im	  
Inneren	  von	  Brot	  und	  Wein	  etwas	  verwandelt,	  
auch	   wenn	   die	   äußere	   Gestalt	   gleich	   bleibt.	  
Das	  Brot	  wird	  für	  uns	  zum	  Leib	  Christi	  und	  der	  
Wein	   zu	   seinem	   Blut.	   Jesus	   will	   darin	   ganz	  
unter	  uns	  sein.	  
Die	  Gemeinde	  betet	  dann	  das	  Vater	  unser	  und	  
wünscht	   sich	  den	  Frieden.	  Nun	  darf	  jeder,	   der	  
zur	   Kommunion	   gegangen	   ist,	   Christus	   ganz	  
empfangen	  und	  in	  sich	  aufnehmen.	  Das	  ist	  der	  
wichtigste	   Moment	   der	   Messe	   und	   dafür	  
dankt	  der	   Priester	   im	   Dankgebet.	   Im	   Schluss-‐
teil	  werden	  wir	  daran	  erinnert,	  dass	  wir	   Jesus	  
jetzt	   ganz	   in	   uns	   haben.	   Deshalb	   sollen	   wir	  
auch	   Gutes	  tun,	  wenn	   wir	   aus	  der	  Kirche	   ge-‐
hen.	   Wir	   sollen	   jeden	  Tag	  als	   Christen	   leben.	  
Weil	  das	  alles	  nicht	   in	  fünf	  Minuten	  zu	  machen	  
ist	  –	  darum	  dauert	  die	  Messe	  so	  lange…

Die	  Frage	  wurde	  dieses	  Mal	  gestellt	  von	  
Leonhard	  Bösch,	  8	  Jahre	  und	  
Philip	  Jessernigg,	  9	  Jahre.	  Danke!
Wenn	  du	   eine	   Frage	  hast,	   dann	   schreibe	   an	  
Stephan	  Arnold,	  diakon@dkg-‐london.org.

Wieviel  Zeit  
möchte  ich  für  
meinen  Freund  Gott  
haben?



In	  loser	   Reihenfolge	  wollen	  wir	   in	  dieser	  neuen	  Rubrik	  sehens-‐	  
und	   bedenkenswerte	   Ansichten	   unserer	   beiden	   Gottesdien-‐
storte	   in	  Ham	  und	  Whitechapel	   vorstellen.	  Viele	  Details	   in	   der	  
Architektur	   und	   Ausstattung	   unserer	   Kirchen	   bleiben	   nicht	  
selten	  unbemerkt,	   verdienen	  aber	  durchaus	  einen	   genaueren	  
Blick	   –	   zumal	   sie	   den	   Raum	   unserer	   liturgischen	   Gottesbe-‐
gegnung	   prägen.	   Den	   Anfang	   macht	   heute	   die	   neue	   Altar-‐
decke	  in	  St.	  Bonifatius	  von	  Christiane	  Edel.

Das	   Zweite	   Vati-‐
kanische	   Konzil	  
h a t	   den	   A l t a r	  
wieder	   in	   den	  
Mittelpunkt	   un-‐
s e r e r	   K i r c h en	  
gerückt.	   Anders	  
als	   bei	   früheren	  
H o c h a l t ä r e n ,	  
s o l l t e 	   e r	   n u n	  
g e t r enn t	   v om	  
Tabernakel	   ste-‐
hen,	   leicht	   zu	  
umschreiten	   sein	  
u n d	   d e n	  
„Tischcharakter“	  
(mensa	   Domini)	  
wieder	   deutlich	  
sichtbar	   machen.	  
Schließlich	   dient	  
der	   Altar	   vor	   al-‐
lem	   der	   Eucharis-‐
t i e f e i e r ,	   d e r	  
Danksagung,	   die	  
nicht	   nur	   an	   das	  
Le t z te	   Abend-‐
mahl	  Jesu	  in	  Jeru-‐
salem	   erinnert,	  
sondern	   es	   immer	   wieder	   auch	   neu	   für	   uns	  
vollzieht.	  
Paulus	   spricht	   schon	   früh	   von	   der	   „Teilhabe	  
am	   Tisch	  des	  Herrn“	  (1Kor	   10,21),	   so	   dass	   der	  
Altar	   auch	   als	   Symbol	   für	   den	   „Leib	   Christi“	  
dient.	  Unsere	  Hochachtung	  hierfür	  drückt	  sich	  
nicht	   zuletzt	   im	   Altarkuss	   aus,	   mit	   dem	   der	  
Priester	   am	   Anfang	  und	  am	   Ende	  jeder	  Heili-‐
gen	  Messe	  den	  Altar	  verehrt.	  Aber	  auch	  wenn	  
der	  Gottesdienst	   zu	  Ende	  ist,	   hört	  der	   beson-‐

Das neue Altartuch

Blickpunkt Kirche

dere	  Umgang	  mit	  dem	  Altar	  nicht	  auf:	  er	  wird	  
dann	   mit	   einer	   Altardecke	   geschützt	   und	  
„bekleidet“.	   Lediglich	   am	   Karfrei-‐tag,	   wenn	  
Jesus	   in	   der	   Passion	   seiner	   Kleider	   beraubt	  
wird,	   bleibt	   auch	   der	   Altar	   „nackt“.	   Die	  Ent-‐
stehungszeit	   der	   ersten	   Altardecken	   ist	  

unklar,	   seit	   dem	  
16.	   Jhd.	   aber	  wer-‐
den	   sie	   in	   einzel-‐
n e n	   D i ö z e s e n	  
b e r e i t s	  
vorgeschrieben	  
(Mailand).
Für	   St.	   Bonifatius	  
hat	  nun	  Christiane	  
Edel	   eine	   neue	  
Altardecke	   gefer-‐
t i g t ,	   d i e	   s i c h	  
bewusst	   in	   den	  
K i r c h e n r a u m	  
einfügt,	   indem	   sie	  
die	   Farben	   des	  
e inz igen	   Bunt-‐
glasfensters	   in	  St.	  
Bonifat ius	   auf-‐
n i m m t	   u n d	  
spiegelt.	   Das	   im	  
F e n s t e r	   g e-‐
g e n üb e r	   d em	  
Altar	   dargestellte	  
Pfings twunde r	  
zeigt	   Maria	   im	  
„Schutzmantel-‐
gestus“	   inmitten	  
der	   Apostel.	   Pas-‐

send	   dazu	   ist	   die	   Unterfütterung	   der	   Decke	  
ganz	   im	   marianischen	   Blau	   gehalten.	   Die	  
Oberseite	  hingegen	   spielt	   in	   ihrer	   hellgrauen	  
Grundierung	  auf	  die	  Altarwand	  an	  und	  schafft	  
so	  die	  Verbindung	  der	  beiden	  Stirnseiten.	  Ähn-‐
lich	  dem	  Richter-‐Fenster	  im	  Kölner	  Dom	  (siehe	  
Titelbild)	   wurde	  auf	  Figuren	  oder	   Schriftzüge	  
verzichtet,	   und	   stattdessen	   das	   vorhandene	  
Farbenspektrum	   patchworkartig	   angeordnet.	  
So	   führt	   die	   Decke	   das	   Motiv	   des	   Pfingst-‐
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fensters	   farblich	   fort	  und	  öffnet	   es	   doch	   for-‐
mal	  neuen	  Deutungen.	  

Verbindend	  bleibt	   in	   jedem	   Fall	   die	  Anrufung	  
des	  Heiligen	  Geistes,	  der	  wandeln	  und	  stärken	  
möge	   –	   sei	   es	   nun	   in	   einem	   Pfingstereignis	  
oder	  über	  den	  Gaben	  von	  Brot	  und	  Wein.

Die	   Altardecke	   von	   Christiane	   Edel	   ist	   eine	  
gelungene	   Verbindung	   von	   Tradition	   und	  
Moderne,	   die	   dankenswerterweise	   ihre	  Fort-‐
setzung	   finden	   wird,	   wenn	   demnächst	   auch	  
der	  kleine	  Vorhang	  im	  Tabernakel	  in	  die	  Achse
von	  Fenster	  und	  Altar	  mit	  einbezogen	  wird.

Andreas	  Blum
Fotos:	  Christiane	  Edel

Blickpunkt Kirche



für	  alle	  zwischen	  12	  und	  15	  Jahre

Bitte	  anmelden:	  foodfilmfun@dkg-‐london.org

	   18.00	  Uhr
	   St.	  Thomas	  Aquinas

4.	  Sonntag	  im	  Jahreskreis

	   17.00	  Uhr
	   St.	  Bonifatius

	   ab	  ca.	  18.30	  Uhr
	   	   St.	  Bonifatius

	  

in St. Thomas Aquinas, Ham
Heilige	  Messe	  in	  deutscher	  Sprache

jeden	  Sonntag	  um	  11.30	  Uhr	  
St.	  Thomas	  Aquinas,	  	  Ham	  Street,	  TW10	  7HT,	  Ham	  /	  Richmond

Messintentionen	   können	   auch	  nach	   Erscheinen	   der	   jeweiligen	  
Oase	  für	  jeden	  Gottesdienst	  bei	  Pfr.	  Blum	  angemeldet	  werden!

in St. Bonifatius, Whitechapel
Heilige	  Messe	  in	  deutscher	  Sprache
jeden	  2.,	  4.	  und	  5.	  Sonntag	  um	  11.00	  Uhr,
anschließend	  Gemeindekaffee	  und
jeden	  1.	  und	  3.	  Sonntag	  als	  Vorabendmesse
am	  Samstag	  um	  18.00	  Uhr
St.	  Bonifatius,	  47	  Adler	  Street,	  E1	  1EE,	  London	  

12

Februar

Freitag,	  

02.02.

Vorabendmesse	  mit	  Erteilung	  des	  Blasiussegens,
Gedenktag	  für	  die	  Opfer	  des	  Nationalsozialismus

Filmabend:	  „Der	  Neunte	  Tag“	  
(Ein	  Film	  von	  Volker	  Schlöndorf)
Ein	   Priester	   aus	   dem	   berüchtigten	  
"Pfarrerblock"	   des	   KZ	  Dachau	  wird	  
im	   Januar	   1941	   für	  neun	  Tage	   in	  sei-‐
ne	   Heimat	   Luxemburg	   zurückge-‐
schickt,	  wo	  ihn	  ein	  undurchsichtiger	  
junger	  Gestapo-‐Mann	  für	  die	  NS-‐Kir-‐
chenpolitik	   gewinnen	   will.	   Dabei	  
entspinnt	  sich	  ein	  gespenstisches	  Ringen,	  in	  dem	  der	  
Abbé	   zwischen	   Verantwortungsbewusstsein,	   Über-‐
lebenstrieb	  und	   den	  theologisch-‐verdrehten	  Einflüs-‐
terungen	   des	   NS-‐Mannes	   einen	   Ausweg	   aus	   dem	  
Dilemma	   sucht,	   seine	   eigene	   Haut	   zu	   retten,	   ohne	  
einen	  Pakt	  mit	  dem	  Teufel	  zu	  schließen.

Samstag,	  

03.02.

Kalender



Heilige	  Messe,
Familiengottesdienst	  mit	  Blasiussegen,	  anschließend	  
Gemeindekaffee	  mit	   Fastnachts-‐	  und	  Karnevalsfeier.	  
Die	  Kinder	  können	  gerne	  verkleidet	  kommen.	  

Hausmesse	  des	  Great	  Missenden	  Kreises,
in	  Amersham	  in	  St.	  Michael	  and	  All	  Angles,	  
70	  Sycamore	  Rd.,	  Amersham,	  HP6	  5DR

	   11.30	  Uhr
	   St.	  Thomas	  Aquinas

	   13.00	  Uhr
	   St.	  Michael	  and	  
	   All	  Angles 	  

Kalender

Sonntag,	  

11.02.

Samstag,	  

10.02.

Sonntag,	  

04.02.

Ascher-‐
Mittwoch,	  

14.02.

Samstag,	  

17.02.

Sonntag,	  

18.02.

Montag,	  

19.02.

Heilige	  Messe	  
Intention:	   für	   die	   Lebenden	   und	   Verstorbenen	   der	  
Familien	  Schweitzer/Callis	  und	  Bradley/Bühler,
anschließend	   Gemeindekaffee	   und	   Karnevals-‐/Fast-‐
nachtsfeier	  im	  Wynfrid	  House
An	  alle	  Kinder,	  Junggebliebenen	  und	  Feierfreudigen:	  
Kostüme,	   Schminke,	   Luftschlangen…	   Alles	   er-‐
wünscht!	  Wir	   singen,	   schunkeln	   und	   prämieren	   die	  
schönste	  Verkleidung!

Heilige	  Messe

Heilige	  Messe
Fast-‐	  und	  Abstinenztag
mit	  Austeilung	  des	  Aschenkreuzes

Vorabendmesse	  
anschließend	   Tagesausklang	   nach	   Ankündigung	  
oder	   spontaner	   Absprache	   (Zeit	   für	   Kino,	   Theater,	  
Konzert,	  Kneipe)

Heilige	  Messe
mit	  Austeilung	  des	  Aschenkreuzes,
anschließend	  Gemeindekaffee

Heilige	  Messe	  in	  der	  Hauskapelle	  des	  Lioba	  House,	  
44	  Exeter	  Road;	  London	  NW2	  4SB;	  Tel.	  020-‐84389628
anschl.	  Imbiss	  und	  gemütliches	  Beisammensein

Erstkommunionwochenende
in	  Whitechapel

11.00	  Uhr
St.	  Bonifatius

	  

11.30	  Uhr	   	  
St.	  Thomas	  Aquinas

19.00	  Uhr
St.	  Bonifatius

17.00	  Uhr
St.	  Bonifatius
	  

11.30	  Uhr
St.	  Thomas	  Aquinas
	  

19.30	  Uhr
Lioba	  House

1.	  Fastensonntag

5.	  Sonntag	  im	  Jahreskreis

Fr.,	  23.02.-‐
So.,	  25.02.
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11.00	  Uhr
St.	  Bonifatius

11.30	  Uhr
St.	  Thomas	  Aquinas

8.30	  Uhr
St.	  Thomas	  Aquinas

15.00	  Uhr
Nordkreis

10.30	  Uhr
St.	  Peter’s	  Church
in	  Petersham

Kalender

14

Freitag,	  

02.03.

Sonntag,	  

25.02.

Mittwoch,	  

28.02.

Samstag,	  

03.03.

Heilige	  Messe	  
anschließend	   Gemeindekaffee	   und	   Fastensuppe	   im	  
Wynfrid	  House.	   “Lecker	   fasten”	  mit	   einer	   selbstge-‐
machten	  Suppe,	  die	  nette	  Gesellschaft	  genießen	  und	  
mit	   einer	   Spende	   auch	  noch	   ein	   gutes	  Werk	   tun	   –	  
was	  will	  man	  mehr?

Heilige	  Messe

Lenten	  Prayer	  “I	  am	  because	  you	  are”	  
Das	   Thema	   der	   diesjährigen	  
Misereorfastenaktion	   wol-‐
len	   wir	   aus	   verschiedenen	  
Blickwinkeln	   betrachten.	  
Gemeinsam	   mit	   den	   Mit-‐
gliedern	   unserer	   Gastgeber-‐
gemeinde	   treffen	   wir	   uns	   vier	   Wochen	   lang	   Mitt-‐
wochmorgens	   zu	   einer	   Andacht	   und	   anschließen-‐
dem	  Frühstück.

Hausmesse	  des	  Nordkreises
bei	  Birgit	  Metz,	  Tel.	  020	  -‐	  8363	  4437

Weltgebetstag	  der	  Frauen	  
Ein	  Gebet	  wandert	  über	  24	  Stunden	  lang	  um	  den	  Erd-‐
ball	  und	  verbindet	  Frauen	  in	  mehr	  als	  100	  Ländern.	  
Dieses	   Mal	   steht	   im	   Blickpunkt	   die	   Lebenssituation	  
der	  Frauen	  in	  Surinam.

Vorabendmesse	   anschließend	   Tagesausklang	   nach	  
Ankündigung	  oder	  spontaner	  Absprache
(Zeit	  für	  Kino,	  Theater,	  Konzert,	  Kneipe)

Heilige	  Messe
Familiengottesdienst,	  
anschließend	  Gemeindekaffee

17.00	  Uhr
St.	  Bonifatius
	  

11.30	  Uhr
St.	  Thomas	  Aquinas

3.	  Fastensonntag

2.	  Fastensonntag

März

Sonntag,	  

04.03.

World Day of Prayer 
2018
All God’s Creation is Very Good.



Heilige	  Messe	  in	  der	  Hauskapelle	  des	  Lioba	  House,	  
44	  Exeter	  Road;	  London	  NW2	  4SB;	  Tel.	  020-‐84389628
anschl.	  Imbiss	  und	  gemütliches	  Beisammensein

Lenten	  Prayer	  “I	  am	  because	  you	  are”	  
Gebet	  zur	  Fastenzeit	  mit	  der	  englischen	  
Gemeinde,	  anschließend	  Frühstück

für	  alle	  zwischen	  12	  und	  15	  Jahre

Bitte	  anmelden:	  foodfilmfun@dkg-‐london.org

Kalender

Samstag,	  

17.03.

Montag,	  

05.03.

Freitag,	  

09.03.

19.30	  Uhr
Lioba	  House

8.30	  Uhr
St.	  Thomas	  Aquinas

18.00	  Uhr
St.	  Thomas	  Aquinas

Mittwoch,	  

07.03.

4.	  Fastensonntag	  –	  Laetare

11.00	  Uhr
St.	  Bonifatius

11.30	  Uhr
St.	  Thomas	  Aquinas

8.30	  Uhr
St.	  Thomas	  Aquinas

20.00	  Uhr
St.	  Thomas	  Aquinas

10.00-‐16.00	  Uhr
St.	  Thomas	  Aquinas

Heilige	  Messe	  
The	  Missionary	  Sisters	  of	  Peter	  Claver	  will	  be	  joining	  
us	   to	   appeal	   on	   behalf	  of	   the	  Sisters	  Mission	   Com-‐
mittee	  of	  England	  and	  Wales.	   They	  will	  tell	  us	  about	  
their	  missionary	  work	   and	  will	   be	   grateful	   for	   your	  
support.	  
Intention:	  Hermine	  Hoffmann,
anschließend	  Gemeindekaffee

Heilige	  Messe	  parallel	  Kinderkirche
nach	  der	  Messe	  Erstkommunionvorbereitung

Lenten	  Prayer	  “I	  am	  because	  you	  are”	  
Gebet	  zur	  Fastenzeit	  mit	  der	  englischen	  
Gemeinde,	  anschließend	  Frühstück

Pfarrgemeinderatssitzung
Interessierte	  sind	  herzlich	  willkommen.

Firmvorbereitung	  

Sonntag,	  

11.03.

Mittwoch,	  

14.03.

5.	  Fastensonntag

Vorabendmesse	  

Konzertbesuch	   der	   h-‐moll	   Messe	  von	   J.S.	   Bach.	   Es	  
singt	   der	   Imperial	   College	   Choir.	   Anmeldung	   erfor-‐
derlich.	  Der	  Eintritt	  beträgt	  ca.	  GBP	  15,	  S.	  Seite	  19.

17.00	  Uhr
St.	  Bonifatius
	  

19.00	  Uhr
Holy	  Trinity	  Church
Sloane	  Square

15

Samstag,	  

17.03.



Heilige	  Messe	  
mit	   Vorstellung	   der	   Jugendlichen,	   die	   sich	   auf	   die	  
Firmung	  vorbereiten,	  parallel	  Kinderkirche,
anschließend	  Gemeindekaffee

Erstkommunion	  Elternabend

Lenten	  Prayer	  “I	  am	  because	  you	  are”	  
Gebet	  zur	  Fastenzeit	  mit	  der	  englischen	  
Gemeinde,	  anschließend	  Frühstück

Breakfast-‐Walk
Save-‐the-‐date!	   Sobald	  nähere	  Infos	  vorliegen,	  finden	  
Sie	  diese	  auf	  unserer	  Website.

Hausmesse	  des	  Great	  Missenden	  Kreises,
Catholic	  Church	  Immaculate	  Heart	  of	  Mary
23	  High	  Street,	  Great	  Missenden	  HP16	  9AA

Kalender
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Gründonnerstag,	  

29.03.

Sonntag,	  

18.03.

Mittwoch,	  

21.03.

11.30	  Uhr
St.	  Thomas	  Aquinas

20.00	  Uhr
St.	  Thomas	  Aquinas

8.30	  Uhr
St.	  Thomas	  Aquinas

13.00	  Uhr
Great	  Missenden	  

Dienstag,	  

20.03.

Palmsonntag

11.00	  Uhr
St.	  Bonifatius

11.30	  Uhr
St.	  Thomas	  Aquinas

8.30	  Uhr
St.	  Thomas	  Aquinas

19.00	  Uhr
St.	  Bonifatius

15.00	  Uhr
St.	  Bonifatius

20.00	  Uhr
St.	  Bonifatius

Heilige	  Messe	  mit	  Palmweihe,
anschließend	  Gemeindekaffee

Heilige	  Messe	  mit	  Palmweihe	  und	  Prozession,	  
Beginn	  im	  Hof,	  parallel	  Kinderkirche

Lenten	  Prayer	  “I	  am	  because	  you	  are”	  
Gebet	  zur	  Fastenzeit	  mit	  der	  englischen	  
Gemeinde,	  anschließend	  Frühstück

Messe	  vom	  Letzten	  Abendmahl	  (Triduum	  Paschale	  –	  
Gründonnerstag)
zusammen	  mit	  der	  maltesischen	  Gemeinde

Liturgie	  vom	  Leiden	  und	  Sterben	  Christi	  
(Triduum	  Paschale	  –	  Karfreitag)

Feier	  der	  Osternacht	  (Triduum	  Paschale	  –	  Karsamstag)
zusammen	  mit	  der	  maltesischen	  Gemeinde,
anschließend	  Agapefeier	  mit	  Brot	  und	  Wein

Samstag,	  

24.03.

Mittwoch,	  

28.03.

Donnerstag,	  

22.03.

Palmsonntag,	  

25.03.

Karfreitag,	  

30.03.
Karsamstag,	  

31.03.



11.30	  Uhr
St.	  Thomas	  Aquinas

15.00	  Uhr
Nordkreis

Kalender

Sonntag,	  

08.04.

Ostersonntag,	  

01.04.

Montag,	  

09.04.

Heilige	   Messe	   Familiengottesdienst,	   anschließend	  
Gemeindekaffee	  mit	  Ostereiersuchen	   für	   die	  Kinder	  
und	  Lieder-‐Mitmachaktion	  mit	  Olaf	  Wiesten

Hausmesse	  des	  Nordkreises
bei	  Anna	  Pacheco,	  Tel.	  020	  -‐	  8363	  8540

Heilige	  Messe,
anschließend	  Gemeindekaffee

Heilige	  Messe

“Gott	  und	  die	  Welt”
Offene	  Gesprächsrunde	  im	  Pfarrhaus:
Dazukommen,	  Fragen	  stellen,	  mitdiskutieren...
Jeder	  ist	  willkommen!

Heilige	  Messe	  in	  der	  Hauskapelle	  des	  Lioba	  House,	  
44	  Exeter	  Road;	  London	  NW2	  4SB;	  Tel.	  020-‐84389628
anschl.	  Imbiss	  und	  gemütliches	  Beisammensein

11.00	  Uhr
St.	  Bonifatius
	  

11.30	  Uhr
St.	  Thomas	  Aquinas

13.30	  Uhr
St.	  Bonifatius

19.30	  Uhr
Lioba	  House

2.	  Sonntag	  der	  Osterzeit

Samstag,	  

14.04.

Ostersonntag

April

3.	  Sonntag	  der	  Osterzeit

17.00	  Uhr
St.	  Bonifatius
	  

11.30	  Uhr
St.	  Thomas	  Aquinas

18.30	  Uhr
St.	  Bonifatius

18.00	  Uhr
St.	  Thomas	  Aquinas

Sonntag,	  

15.04.
Mittwoch,	  

18.04.

Mittwoch,	  

04.04.

Vorabendmesse,	   anschließend	   Tagesausklang	   nach	  
Ankündigung	  oder	  spontaner	  Absprache
(Zeit	  für	  Kino,	  Theater,	  Konzert,	  Kneipe)

Heilige	  Messe,	  parallel	  Kinderkirche,	  	  
anschließend	  Gemeindekaffee

Ora	  et	  Pakora
Abendgebet,	   anschließend	  gemütliche	  Runde	  
in	   einer	   der	   umliegenden	   Kneipen	   oder	  
Restaurants

für	  alle	  zwischen	  12	  und	  15	  Jahre

Bitte	  anmelden:	  foodfilmfun@dkg-‐london.org 17

Freitag,	  

18.04.



11.00	  Uhr
St.	  Bonifatius

11.30	  Uhr
St.	  Thomas	  Aquinas

15.30	  Uhr
St.	  Bonifatius

Kalender
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Sonntag,	  

22.04.
Heilige	  Messe	  
anschließend	  Gemeindekaffee	  

Heilige	  Messe	  parallel	  Kinderkirche,
anschließend	  Gemeindekaffee
und	  Erstkommunionvorbereitung

Bibelnachmittag	  Unsere	  Heilige	  Schrift	  verstehen!	  
Die	   Ökumenische	   Bibel-‐
woche	   2018	   steht	   unter	  
dem	   Thema:	   Das	   Hohe-‐
lied.	   „Zwischen	   dir	   und	  
mir.	   Texte	   aus	   dem	   Ho-‐
helied	   der	   Liebe“.	   Ent-‐
sprechend	   wollen	   auch	  
wir	   an	   den	   vier	   Bibelnachmittagen	   in	   diesem	   Jahr	  
ausgewählte	   Texte	   über	   das	   biblische	   Verständnis	  
der	  Liebe	  lesen,	   ergründen	  und	   diskutieren.	  Es	  sind	  
keine	  besonderen	  Vorkenntnisse	  erforderlich.

Vorabendmesse	   anschließend	   Tagesausklang	   nach	  
Ankündigung	  oder	  spontaner	  Absprache
(Zeit	  für	  Kino,	  Theater,	  Konzert,	  Kneipe)

Firmvorbereitung

Heilige	  Messe	  parallel	  Kinderkirche

17.00	  Uhr
St.	  Bonifatius

9.30-‐16.30	  Uhr
St.	  Thomas	  Aquinas

11.30	  Uhr
St.	  Thomas	  Aquinas

4.	  Sonntag	  der	  Osterzeit

Sonntag,	  

29.04.

5.	  Sonntag	  der	  Osterzeit

175 Ashburnham Road
Ham - Richmond

TW10 7NR

!

!
!

Viennese Coffee House & Kitchen | www.kipferl.co.uk | mail@kipferl.co.uk 
 
20 Camden Passage                      95 Golborne Road             
London N1 8ED                              London W10 5NL 
Tel: 02077041555                          Tel: 02089695852 

!
!
!
!

Samstag,	  

28.04.

Hausmesse	  des	  Great	  Missenden	  Kreises,
Catholic	  Church	  Immaculate	  Heart	  of	  Mary
23	  High	  Street,	  Great	  Missenden	  HP16	  9AA

13.00	  Uhr
Great	  Missenden

Samstag,	  

21.04.

Samstag,	  

28.04.



Die	  Messe	   in	  h-‐Moll	   ist	   eines	   der	   größten	  Chorwerke	  aller	   Zeiten.	   Ihre	  Ausmaße	  sind	   geradezu	  
episch.	  Jede	  Phrase	  des	  Messtextes	  wird	  kunstvoll	  interpretiert	  und	  es	  werden	  etliche	  Stilrichtun-‐
gen	   aufgegriffen.	   Immer	   wieder	   werden	   Soloarien	   von	   einzelnen	   Instrumenten	   unterstützt,	   so	  
dass	  die	  menschliche	  Stimme	  und	  das	  Instrument	  miteinander	  in	  einen	  Dialog	  treten.	  An	  anderen	  
Stellen	  werden	  düstere	  Momente	  der	  Verzweiflung	  im	  wahrsten	  Sinne	  des	  Wortes	  mit	  Pauken	  und	  
Trompeten	  weggefegt.	  
Am	  Samstag,	  den	  17.	  März,	  führt	  der	  Imperial	  College	  Choir	  die	  h-‐Moll-‐Messe	  in	  Holy	  Trinity	  Sloane	  
Square	  auf.	   Da	   unsere	  Gemeinde	   in	   dreifacher	   Weise	   in	  diesem	   Chor	   vertreten	   ist,	   nämlich	  mit	  
Christiane	   im	   Sopran,	   Paul	   im	   Bass	   und	  mir	   im	   Alt,	   möchten	  wir	   die	  Gelegenheit	   geben,	   dieses	  
Konzert	   gemeinsam	   zu	   erleben	   und	   dieses	   außerordentliche	  Werk	   näher	   kennenzulernen.	   Die	  
Vorabendmesse	  wird	   bereits	   unter	  dem	   Thema	   Bach	   stehen.	   Es	   wird	  einige	  Bezüge	  zur	   h-‐Moll-‐
Messe	  geben	  und	  es	  werden	  auch	  Lieder	  gesungen,	  die	  in	  Bachchorälen	  verewigt	  wurden.

Konzertkarten	  gibt	  es	  bei	  Christiane,	  Paul	  oder	  mir	  nach	  den	  Sonntagsmessen	  zu	  kaufen.	  Sie	  kön-‐
nen	  auch	  per	  E-‐mail	  an	  veranstaltungen@dkg-‐london.org	  bis	  einschließlich	  Freitag,	  den	  16.	  März,	  
reserviert	  werden.	  Denn	  Bach	  lohnt	  sich	  immer.

Susi	  Underwood

Musik
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Themenabend:	  Johann	  Sebastian	  Bach,	  
Messe	  in	  h-‐Moll
Samstag,	  17.	  März	  2018
Vorabendmesse:	  17	  Uhr	  in	  der	  Kapelle
Konzert	  des	  Imperial	  College	  Choir:	  19	  Uhr	  in	  Holy	  Trinity,	  Sloane	  Square
Eintritt:	  £15	  (ermäßigt:	  £5)	  im	  Vorverkauf;	  £18	  (ermäßigt:	  £8)	  an	  der	  Abendkasse

Bach	  lohnt	  sich	  immer.	  Mit	  diesem	  Spruch	  hat	  mich	  mein	  Musik-‐
lehrer	   vor	   etwa	   30	   Jahren	   zu	   einem	  Konzertbesuch	  motiviert.	  
Damals	  wusste	   ich	   noch	   nicht,	   wie	  sehr	  mich	  Bachs	  Musik	   für	  
den	  Rest	  meines	  Lebens	  prägen	  würde	  und,	  vor	  allem,	  wie	  sehr	  
sie	  zu	  meiner	   religiösen	  Erfahrung	   und	   auch	   zu	   meiner	   Bibel-‐
kenntnis	  beitragen	  würde.
Johann	  Sebastian	  Bach	  war	  wohl	  der	   berühmteste	  und	  bedeu-‐
tendste	  Leipziger	   Thomaskantor	   aller	  Zeiten.	  Der	  Altarraum	   in	  
der	   Thomaskirche	   wird	   von	   seinem	   Grab	   dominiert	   und	   der	  
Vorplatz	  von	  der	   imposanten	  Bachstatue.	  Während	  seiner	   Zeit	  
in	  Leipzig	  hat	   er	   hunderte	  von	  Kantaten	  für	  die	  sonntäglichen	  
Gottesdienste,	  mehrere	  Oratorien	  und	  Passionen,	   so	  wie	  die	  h-‐
Moll-‐Messe	  geschrieben.	  
Ich	  hatte	  das	  große	  Glück,	   die	  Matthäuspassion,	   Johannespas-‐
sion,	  das	  Weihnachtsoratorium	   und	  die	  Messe	  in	  h-‐Moll	   selbst	  
singen	   und	   damit	   die	   größten	   Chorwerke	  Bachs	   intensiv	   ken-‐
nenlernen	  zu	  dürfen.	  Wenn	  ich	  am	  Palmsonntag	  die	  Lesung	  der	  
Passion	  nach	  Matthäus	  höre,	  klingen	   für	  mich	   immer	  die	  Evan-‐
gelistenerzählungen	  aus	  Bachs	  Passion	  mit.	  Die	  Johannespassi-‐
on	   lässt	   in	   den	   dunkelsten	   Momenten	   die	   Gewissheit	   auf	   die	  
Auferstehung	  au�eimen,	  meistens	  in	  einem	  Choral.	  Diese	  Cho-‐
räle	  klingen	   für	   mich	   immer	   mit,	   wenn	   ich	   diese	   Passion	   am	  
Karfreitag	  höre.



20

Pinnwand

Adventsfeier
Great
Missenden

St.	  Martinsfeier
in	  Whitechapel

Fotos:	  Maria	  Decker,	  Waltraud	  Arnold,	  Andreas	  Blum

Lecker
Feuerzangenbowle!Prost!

Schlangestehen	  	  beim
	  Nikolaus	  in	  Ham	  



Pinnwand

D a n k e !
Als	  Maria	  Decker	  vor	  vier	   Jahren	  nach	  London	  zog,	  hat	  sie	  nicht	   nur	  
Kontakt	  zur	  Gemeinde	  gesucht,	   sondern	  St.	  Bonifatius	  seitdem	  auch	  
auf	  vielfältige	  Weise	  geprägt.	  Dem	  Pfarrgemeinderat	  gab	  sie	  als	  Vor-‐
sitzende	  immer	   wieder	  neue	  Impulse;	  auf	   spiritueller	  Ebene	  bot	   sie	  
Meditationen	  an;	   ganz	   praktisch	  diente	  sie	  mit	   ihrer	   Kamera	   nicht	  
selten	  auch	  als	  Haus-‐	  und	  Hoffotografin.
Wir	   sind	  Maria	   für	   ihr	   unermüdliches	  Engagement	  zu	  großem	   Dank	  
verpflichtet	  und	  wünschen	   ihr	  von	  ganzem	  Herzen	  Gottes	  Segen	  für	  
ihren	   weiteren	   Lebensweg,	   der	   sie	   jetzt	   erst	   einmal	   zurück	   nach	  
Deutschland	  in	  ihre	  Heimatstadt	  Boppard	  geführt	  hat.
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Dr.$Ursula$Vogt
Medical Ophthalmologist
Designated Aviation Medical Examiner
Treasurer European CL Society of Ophthalmologists

10 Harley Street
London W1G 9PF

uvogt@tenharleystreet.co.uk

Tel: +44(0) 207467 1513
Fax:+44(0) 207467 8312
www.ursula-vogt.co.uk

IHRE AUGENÄRZTIN IN LONDON

Für	   Maria	   wird	  Susi	  Underwood	   in	  den	  Pfarrgemeinderat	   nachrü-‐
cken.	  Die	  meisten	  kennen	  sie	  bereits	  als	  die	  Frau,	  die	  in	  St.	   Bonifa-‐
tius	  immer	  das	  Halleluja	  vom	  Ambo	  aus	  anstimmt.	  

Wir	   freuen	   uns,	   dass	   sie	   fortan	   auch	   in	   pastoralen	   Fragen	   ihre	  
Stimme	  erheben	  wird.	  

H e r z l i c h 	   W i l l k o m m e n !

D a n k e ,
sagen	   wir	   auch	   Franz-‐Josef	  
Anderle	   für	   seine	   zweijährige	  
Mitarbeit	   im	  PGR-‐Whitechapel	  
und	   seine	   Kontaktpflege	  zum	  
Standort	  Ham.	  
Wir	  wünschen	  ihm	  alles	  Gute!



rum?	  Er	   langweilte	  sich.	  Er	  litt	  genauso	  an	  Lan-‐
geweile	  wie	  ich...'"	  
Die	  Beziehung	   zwischen	  dem	  Alten	  Mann	  und	  
Mr.	  Smith	  ist	   zwiegespalten.	  Einerseits	  sind	  sie	  
eben	  –	  Spoilergefahr!	  –	  Gott	  und	  der	  Teufel	  und	  
somit	   auf	   unterschiedlichen	   Seiten,	   anderer-‐
seits	   merkt	   man,	   dass	   die	   beiden	   im	   Grunde	  
eine	   Freundschaft	   verbindet.	   Der	   Alte	  Mann,	  
der	   mit	   dem	   Alter	   seine	   Allwissenheit	   nicht	  
mehr	  ganz	  sortiert	   bekommt,	   ist	  darauf	   ange-‐
wiesen,	  dass	  Mr.	  Smith	  ihm	  hin	  und	  wieder	  den	  
Kontext	   ihrer	   Erlebnisse	   liefert.	   Mr.	   Smith	  
wiederum	   hat	   nicht	   vergessen,	   woher	   er	  
kommt,	   was	   mitunter	   in	   seinen	   Eskapaden	  
durchscheint:	   „Lass	  mich	   vernichten,	   was	  ver-‐
nichtet	   gehört.	   Den	   Tempel	  Mammons!“	   „Ich	  
werde	   nicht	   zulassen,	   dass	   du	   vor	   meinen	  
Augen	   meine	   Arbeit	   erledigst“,	   fauchte	   der	  
Alte	  Mann.	  „Hinter	  meinem	  Rücken	  magst	   du	  
ja	   tun,	   was	  du	  willst.	   Sogar	   beten,	   sollte	   dich	  
die	  Nostalgie	  übermannen“.	  (S.	  93)
Die	  Diskussionen	  der	  Beiden	   legen	  dem	   Leser	  
Fragen	   wie	   „Warum	   gibt	   es	   das	   Böse?“	   und	  
„Existiert	   Gott	   in	   der	   alltäglichen	   Wahrneh-‐
mung	  der	  Menschen	  noch?“	  ans	  Herz	  und	  brin-‐
gen	  uns	  gleichzeitig	  dazu,	  auch	  einmal	  darüber	  
nachzudenken.
Zudem	   schreibt	   Peter	   Ustinov	  mit	   viel	  Humor	  
und	   Leichtigkeit,	   so	   dass	   das	   Buch	   sich	   un-‐
glaublich	   schnell	   liest	   und	   man	   es	   gar	   nicht	  
mehr	  aus	  der	  Hand	  legen	  mag.

Miriam	  Hoff

Kulturzeit
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In	  dieser	  Ausgabe	   der	  Oase	  versuchen	  wir	   uns	   an	  einer	   neuen	  
Rubrik.	  „Kulturzeit“	   soll	   Platz	  bieten	  für	  Buchbesprechungen,	  
Filmrezensionen,	   eben	   dies	   und	   jenes,	   was	   Euch/Sie	   interes-‐
sieren	  könnte.

In	  der	  ersten	  Rubrik	  möchte	  ich	  gerne	  das	  Buch	  
„Der	  Alte	  Mann	  und	  Mr.	  Smith“	  vorstellen,	  ein	  
Buch,	   das	  mich	   seit	   langer	   Zeit	   um	   die	  Welt	  
begleitet.
Geschrieben	  vom	  unvergleichlichen	  Peter	  Usti-‐
nov,	   stellt	   uns	   das	   Buch	   zwei	   ganz	   spezielle	  
Reisende	  vor.	   Der	  Alte	  Mann,	  der	   sich	  bei	   der	  
Ankunft	   im	  Hotel	  als	  „Gott,	  mit	  Doppel-‐t“	  vor-‐
stellt	   und	  Mr.	  Smith	  („Mon	  Dieu,	  er	   sieht	  älter	  
aus	  als	   Gott“;	  „Nein,	  wir	   sind	  ungefähr	  gleich	  
alt!“)	  haben	  sich	  nach	  langer	  Zeit,	  um	  genau	  zu	  
sein,	   nach	  ungefähr	   2000	  Jahren	   auf	   der	  Erde	  
verabredet,	   um	   festzustellen,	   wie	   sich	   die	  
Menschheit	  in	  der	  Zwischenzeit	  entwickelt	  hat.
Nachdem	  sie	  in	  den	  USA	  wegen	  der	  Produktion	  
von	   Falschgeld	   vom	   FBI	   ins	   Visier	   genommen	  
werden	  (Der	  Alte	  Mann	  muss	  nur	  an	  Geld	  den-‐
ken	  und	  es	  sprudelt	  aus	  seinen	  Taschen)	  bege-‐
ben	  sie	  sich	  auf	  eine	  Rundreise	  um	  die	  Welt	  mit	  
Stationen	   unter	   anderem	   in	   England,	   China,	  
Russland,	  Japan	  und	  Israel.
Sie	   kommen	  mit	   Fernsehpredigern,	   gläubigen	  
Rangern,	   atheistischen	   Psychologen	   und	   ver-‐
schiedenen	  Präsidenten	   ins	  Gespräch,	  müssen	  
sich	  mit	   der	   Drogensucht	   eines	   Obdachlosen	  
und	  dem	  Wunsch	  eines	  reichen	  Erfinders	  nach	  
Unsterblichkeit	   auseinandersetzen	   und	   hören	  
dabei	   nie	  auf,	   sich	   zu	   streiten	   und	   über	   Alles	  
und	  Nichts	  zu	  philosophieren.
„Vor	   einem	   Moment	   sagtest	  du	   liebenswürdi-‐
ger-‐	  und	  zutreffenderweise,	  hätte	  ich	  dich	  nicht	  
rausgeschmissen,	   wärest	   du	   wahrscheinlich	  
früher	   oder	   später	   von	  allein	  gegangen...	   Das	  
bedeutet...	  Ich	  habe	  dem	   richtigen	  Engel	  einen	  
Schubs	   gegeben.	   'Das	   bestreite	   ich	   gar	   nicht.	  
Die	  Kollegen,	   die	   du	   für	   mich	   schufst,	   waren	  
ohne	   jeden	   Charakter,	   möglicherweise	   mit	  
Ausnahme	  von	  Gabriel,	  der	  sich	  immer	  freiwillig	  
für	   schwierige	   Missionen	  meldete	   und	   bereit	  
war,	   komplizierte	  Nachrichten	  über	   lange	  Ent-‐
fernungen	  zu	  überbringen.	   Und	  weißt	  du	  wa-‐
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An	  welchem	  Ort	  bist	  du	  am	  liebsten?
Generell	  natürlich	  in	  London,	  und	  ganz	  speziell	  im	  Natural	  
History	   Museum.	   Selbst	   nach	   mehreren	   Dutzend	   Besu-‐
chen	  hab	  ich	  einiges	  noch	  nicht	  gesehen.
Vielleicht	   in	  der	   Eingangshalle	   der	   Tate	  Modern	   auf	  dem	  
bunten	  Teppich	  unter	   dem	   Pendel?	   Oder	   vielleicht	   in	   ei-‐
nem	   gemütlichen	  Café?	  Es	  gibt	  viele	  schöne	  Orte	  und	  so-‐
lange	  man	  mit	  der	  richtigen	  Person	  da	  ist,	   ist	  eh	  jeder	  Ort	  
schön.

Was	  möchtest	  du	  in	  deinem	  Leben	  noch	  unbedingt	  tun?
Ich	  bin	  mir	  nicht	  sehr	  sicher,	  aber	   ich	  würde	  gern	  ein	  Buch	  
veröffentlichen.	   In	  meiner	   Freizeit	   denke	  ich	  mir	   gern	  Ge-‐
schichten	  aus,	  und	  eine	  von	   ihnen	  auf	  Papier	   gedruckt	   zu	  
sehen,	  wäre	  das	  Allerbeste!
An	  erster	  Stelle	  Reisen	  und	  an	  zweiter	   Stelle	  selbst	  künst-‐
lerisch	  tätig	  werden,	  egal	  in	  welcher	  Form!

Miriam	  Hoff

Kannst	  du	  dich	  bitte	  kurz	  vorstellen?
Hallo!	   Ich	   bin	   Emily,	   bin	   18	   Jahre	   alt	   und	   komme	   aus	  
Bochum.	  
Ich	  heiße	  Julius	  Brauns,	  werde	  im	  April	   19	  Jahre	  alt	  und	  bin	  
aus	  Burgwedel	  bei	  Hannover.

Warum	  bist	  du	  hier?
Ich	  bin	  hier,	  weil	  ich	  nach	  der	  Schule	  etwas	  Neues	  auspro-‐
bieren	  wollte.	  Hier	  im	  Wynfrid	  House	  und	  in	  der	  Gemeinde	  
zu	  helfen	  ist	   super,	  weil	  ich	  gerne	  meine	  Fähigkeiten	  ande-‐
ren	   zur	   Verfügung	   stelle	   und	   natürlich,	   weil	   London	   die	  
beste	  Stadt	  der	  Welt	  ist!
Einerseits	  um	  im	  Wynfrid	  House	  freiwillige	  Arbeit	  zu	  leisten	  
und	  andererseits	   um	   die	  Stadt	   und	  die	  Menschen	   hier	   zu	  
entdecken!

Was	  magst	  du	  für	  dein	  Leben	  gerne?
Am	   allerliebsten	   mag	   ich	   lesen.	   Ich	   kann	   stundenlang	   in	  
Büchern	  versinken.	  Außerdem	   höre	  und	  mache	   ich	  gerne	  
Musik.
Ich	  schätze	  Pizza	  und	  jegliche	  Art	  von	  Kunst.	  Von	  Musik	  über	  Tanz	  bis	  zur	  Malerei	  bin	  ich	  leicht	  zu	  
begeistern.

Was	  kannst	  du	  überhaupt	  nicht	  ausstehen?
Wenn	  man	  mich	  ignoriert	  und/oder	  unterbricht.	  Und	  grüne	  Bohnen.
Rotkohl	  und	  gesellschaftliche	  Zwänge!
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Kennen Sie unsere ADiAler?

Fragen an Emily Wulff und Julius Brauns
ADiA = Anderer Dienst im Ausland (Bundesfreiwilligendienst)



Schlechte	  Zeiten	  –	  gute	  Zeiten?
Von	  Stephan	  Arnold

An	  einem	  Samstag	  morgen	  im	  Februar	  auf	  dem	  Markt	  am	  Obststand.	  Es	  ist	  kalt,	  sehr	  
kalt.	   Ein	  Rentner	  mit	   Zeit	   (warum	  muss	  der	   eigentlich	  Samstags	   einkaufen	  gehen?)	  
jammert.	  Ach,	  es	  geht	  uns	  ja	  so	  schlecht.	  Die	  Steuern	  sind	  so	  hoch.	  Und	  bei	  der	  Kran-‐
kenkasse	  wollen	  sie	  uns	   jetzt	  auch	  noch	  abschröpfen.	  Könnte	  ich	  ein	  Pfund	  Erdbee-‐
ren	  bekommen?	  Den	  Zahnersatz	  sollen	  wir	  wohl	  bald	  selbst	  bezahlen.	  Und	  beim	  Arzt.	  
Wenn	   ich	  zum	   Doktor	   muss,	   möchte	   ich	  nicht	   noch	   bezahlen	  wollen.	   Eine	  Ananas	  
noch	  bitte.	   Und	   überhaupt,	   der	   Euro.	   Alles	  wird	   teurer,	  Restaurant,	   Café,	  Theater,	  
Kino.	   Trauben	  nehme	  ich	  heute	  nur	   blaue,	  weiße	  habe	   ich	  noch	  von	  letzter	  Woche.	  
Legen	  sie	  ruhig	   noch	  einen	  Pergel	  drauf.	   Überall	  wollen	  sie	  mehr.	  Und	  die	  Gewerk-‐
schaften	   fordern	  auch	  dauernd	  mehr.	   Und	   bitte	  Pflaumen	  und	   Aprikosen.	  Und	   die	  
Politiker.	   Sich	  erhöhen	  sich	  ständig	  die	  Diäten,	  aber	  uns	  ziehen	  sie	  dauernd	  das	  Geld	  
aus	  der	  Tasche.	  Wir	   können	  uns	  bald	  gar	   nichts	  mehr	   leisten.	   Und	  dann	  nehme	   ich	  
noch	  von	  den	  Himbeeren.	  Das	  war´s	  dann,	  danke	  schön,	  das	  Wechselgeld	  können	  Sie	  
behalten,	  bis	  Mittwoch.

Gott	  sei	  Dank,	   ich	  bin	  dran.	  Für	  den	  Rentner	  vor	  mir	   hoffe	  ich	  nur,	  dass	  er	  seine	  Erd-‐
beeren,	   die	  Ananas,	   die	  blauen	  Trauben,	   die 	  Pflaumen,	   die	  Aprikosen	  und	  die	  Him-‐
beeren	  heil	   nach	  Hause	  kommt.	   Schließlich	   ist	  Mitte	  Februar	   und	   saukalt.	  Da	   kann	  
einem	  ja	  schon	  ´mal	  was	  erfrieren	  ...

Z u  g u t e r  L e t z t


